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*Mijn vakantie®

VORIETE ZOMERSE ACTIVITEIT IS:




WE GAAN ERHEEN MET
EEN:
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DIT MAG IK ZEKER
NIET VERGETEN:

DIT LIEDJE PAST HEEL
GOED BI] DEZE ACTIVITEIT:




Aan de boven- en
linkerkant van deze
puzzel staan getallen.
Elk getal geeft aan
hoeveel aaneengesloten
vakjes je moet inkleuren
rechts van de getallen
of onder de getallen.
Tussen de gevulde vakjes
van twee getallen zit
minstens één leeg vakje.

Wanneer er bijvoorbeeld
een 1 boven een 2 staat,
moet je eerst 1 vakje
inkleuren. Dit kan
gelijk onder de getallen
zijn, maar ook pas na
één of meerdere lege
vakjes. Daarna moet je
minimaal 1 vakje leeg
houden en dan 2 vakjes

onder elkaar inkleuren.

Om je te helpen is één
rij alvast ingevuld. Als je
de goede hokjes inkleurt,

zie je lets waarmee
je in hoofdstuk 6 een
experiment gaat doen.

Tip: Begin met de hoge
getallen!

* Nonogram®




SUDOKU

Vul de lege hokjes in. In elke rij, elke kolom en elk vierkantje komen
de cijfers 1 tot en met 9 precies één keer voor.

Tip: begin met de rijen/kolommen/vierkantjes
met weinig lege hokjes.




Kun jij goed
stilzitten?

Ben jij weleens
bang?

Voel jij je als een
vis in het water?

SNORKELEN
IN HET GREAT
BARRIER REEF IN
AUSTRALIE trekt jou
zeker wel. Hier kun je
de mooiste zeedieren
tegenkomen, zoals
clownvissen (Nemo!),
walvissen en dolfijnen.

Hou je van
hitte?

Hou je van
winkelen?

Dan is een SAFARI IN ZUID-
AFRIKA fantastisch. Je kunt
tijdens een safari ‘The Big
Five’ zien: een leeuw, olifant,
luipaard, buffel en neushoorn.




Danis RELAXEN OP EEN

ROZE ZANDSTRAND wel
wat voor jou. Langs de kust van
Vind je zand de Bahama’s heb je honderden

NS meters roze zand. Het strand
viest ; heeft deze kleur, doordat in het
koraal hele kleine roze en rode

diertjes leven.

Je kunt het beste ZONNEN
OP EEN GLASSTRAND.
In Californié heb je een strand
dat eerst werd gebruikt als
afvalplek, maar nu volledig
Ga dan heerlijk gevuld is met mooi glas in

ONTSPANNEN IN DE allerlei kleuren.
BLUE LAGOON. Dit is een
warmwaterbad in IJsland. Het
bad ligt in een oud lavaveld. Het
water heeft een temperatuur
van 39 graden Celsius!

Ben je
geinteresseerd NEE,
in cultuur? HEEL SAAI

. In Utrecht kun je IN

9

: .1 EEN HELE GROTE

SUPERLEUK! HAL SPELLETJES
SPELEN. In deze

Pak snel het vliegtuig - gamehal speel je
omte SHOPPEN IN airhockey, pinball,
NEW YORK. Alles is candy crush en nog
hier heel groot. Bestel veel meer spellen.
je een kleine cola, dan
is die net zo groot als ROME IS DE PERFECTE STAD
de grootste cola in VOOR JOU OM IN ROND TE
Nederland. KIJKEN. Je kunt hier nog oude
Romeinse gebouwen zien, zoals het
Colosseum. Verder bevat de stad veel
mooie standbeelden en schilderingen.
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Op een mooie, verlaten plek
in een bos je tentje opzetten
en daar overnachten... is
in Nederland en Belgié
verboden! Dit heet
wildkamperen en wordt
bestraft met een boete van

140 TOT 237 EURD.

Er bestaan volkeren in verre landen
die het hele jaar door in tenten
wonen, steeds op een andere plek.

Deze NOMADEN kamperen dus

eigenlijk hun hele leven.

Er zijn tientallen soorten
tenten. De kleinste tent
kun je opvouwen en in
je broekzak stoppen. De

= is 150 METER hoos.

. zwembaden en restaurants, maar ook

PAALCAMPINGS. waar vaak niet

grootste tent ter wereld
staat in Kazachstan en

In Finland, Zweden en Noorwegen

mag je wel overal een tentje opzetten.

Dit heet het ALLEMANSRECHT.

’ Moeten wij dat ook invoeren?

In Nederland en Belgié mag je l
alleen kamperen op een camping.
Je hebt luxe campings met

eens een wc staat.

Wie écht in de wildernis
3 gaat kamperen, moet
| volgens experts sowieso
- deze 10 SPULLEN
. meenemen: plattegrond,
- kompas, zaklamp, zakmes,
touw, regenkleding,
waterfles, voedsel, lucifers
en een EHBO-kit.
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DE VRIJE NATUUR

WAAROM WORDEN WE BLI] VAN KAMPEREN ?

Geen zacht bed. Geen lange bank. Geen ijs-
kast vol lekker eten. Geen eigen kamer. Geen
PlayStation. Geen kachel. Geen elektriciteit.
Geen telefoon. Zelfs geen warm bad. Wie kam-
peert in een tentje in de echte natuur, moet
leven zonder al die dingen die het leven zo
comfortabel maken.

Toch vinden veel mensen het fijn om te
kamperen. Wetenschappers hebben ontdekt
dat iemand die af en toe in een tentje in de
natuur overnacht, zich blijer gaat voelen.
Kampeerders leven bovendien gezonder, sla-
pen beter en voelen zich meer ontspannen.
Kinderen die een weekend kamperen, blijken
de volgende week minder druk in de klas.

@0 06 0000600000000 00000000000000 000

Zelfs een wandelingetje van twintig minuten
door de natuur laat ons relaxter voelen, heeft
een onderzoek aangetoond.

Hoe kan dat? Waarom is het zo goed voor ons
om in de natuur te zijn? Dat weten we nog
niet zo goed. Maar misschien is het wel heel
logisch. Mensen bestaan al 100.000 jaar. Bijna
al die tijd waren er helemaal geen steden,
ijskasten, auto’s en telefoons. En ook geen
lange schooldagen. We leefden vrij in de wilde
natuur, omringd door bomen en sterren in
plaats van lantaarnpalen en auto’s. Wie nu in
de natuur kampeert, komt dus eigenlijk weer
een beetje thuis.

RECORD

Mensen leven al heel lang
in tenten. In Siberié zijn
tentresten gevonden van
40.000 jaar oud, gemaakt

van mammoethuiden en
mammoetbotten.
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IJsberen komen uit hun
winterslaap en vallen het kamp aan
Het wordt té koud: -70 °C

Het ijs begint te smelten

Het eten is op
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20 euro per nacht
40 euro per nacht
400 euro per nacht
4000 euro per nacht
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3. Waar ligt Borneo?

Bij de Noordpool
Bij de Zuidpool
In Schotland

In Indonesié
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CODEKRAKER
GEOFF GURR

Professor Geoff Gurr groeide op in Australié. Als Eén van de insectenraadsels die hij i
kind speelde hij zo veel mogelijk buiten. Eén van als professor heeft opgelost, is dat
zijn favoriete bezigheden was heel hard schud- van de Australische dwergcidade.
den aan struiken, om te kijken welke gekke De nimfen (baby’s) van dit kleine
Australische insecten er allemaal tevoorschijn beestje leven in minuscule tentjes
kwamen. Zijn ouders waren dan ook niet verbaasd gemaakt van zijde. Daarmee zijn ze
toen Geoff later entomoloog werd: insectenkenner. beschermd tegen roofdieren. Heel handig,
maar hoe komen ze aan die tenten? Geoff bewees

dat deze nimfen...
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OVERLEVEN ZONDER ETEN

Stel je voor: je kampeert in een ver land,
midden in de wildernis. Je vindt het gewel-
dig. Maar tijdens een wandeling raak je
verdwaald. Je zoekt en je zoekt, maar je tent
lijkt wel verdwenen. Gelukkig vind je een
waterval om je dorst te lessen. Maar je hebt
geen eten. Wat nu? Hoe lang kun je overleven
zonder voedsel?

Dat ligt eraan, weten we dankzij een gevaar-
lijk experiment dat vijftig jaar geleden op een
Schotse universiteit werd gedaan. Een 27-ja-
rige man kreeg toen één taak: niet eten. Hoe
lang hield hij het vol, denk je? Drie dagen?
Twee weken?

Veel langer: 382 dagen. Al had deze man wel
een voordeeltje. Hij woog 207 kilo toen hij be-
gon. Hij had superveel vet. Dat kwam handig
uit, want vet is eigenlijk reserve-energie voor
als er geen eten binnenkomt. Elke kilo vet
levert energie op voor ongeveer drie tot vier
dagen. De man viel tijdens het experiment
dan ook 125 kilo af.

Hoe lang zou jij het uithouden in het wild,
zonder eten? Dat ligt er dus aan hoeveel vet
je hebt. Overigens kreeg de man wel vitami-
nen, dus als je gaat kamperen, stop dan voor
de zekerheid wat vitaminepilletjes in je tas.

...Je beter geen wilde padden-
stoelen of besjes kunt eten in
een bos, zelfs niet als je honger
hebt? Heel wat soorten padden-

stoelen en besjes zijn giftig.

...Je in de zomer de temperatuur

kunt bepalen door naar krekels

te luisteren? Tel hoe vaak je

krekels hoort tsjirpen in 25 se-
conden. Deel dit getal door drie,
en tel er vier bij op. Dat is onge-

veer hoe warm het is in graden
Celsius.

...als het heel koud 1s, bubbel-

tjesplastic een ideale deken

vormt? De lucht die gevangen
zit in de bubbeltjes werkt als

barriére, waardoor de warmte
van je lichaam niet wegvloeit.
Als je tenminste niet alle bub-

beltjes hebt geknapt!




VAN PUNT NAAR PUNT

Verbind de punten en ontdek wat deze kampeerder boven het hoofd hangt!




Vul de kom deels
met vuil water,
zoals slootwater,
regenwater, zeewater
of zelfs urine. In het
midden van de kom zet je
een glas. Bedek de kom
nu met plastic folie. Leg
een klein steentje op het

plastic, zodat het midden

een beetje naar beneden

buigt. Zet de kom in de
zon en wacht even.
Wat gebeurt er nu?

der water kan geen mens gf d:zfmr
i Maar wat nou als je 1n de r;l o
OVel‘leveItl- n geen schoon drinkwater teer.
k%rlrllirl)iszt; drinken is gevaa}'lijelil, X,a;tten,
1 rasie e
e 'kvgf;il? eafz(lilli%ewl;at‘er heel makkelijk
Gelutdo schoonmaken.




LOGIGRAM

Vier kampeervrienden houden een survivalrace. Wie het eerst terug is bij hun
gezamenlijke tent heeft gewonnen. Onderweg doen de vrienden bijzondere
vondsten, maar ze lopen ook verwondingen op. Kun jij uitvogelen wat er met
Magnus, Thijmen, Floor en Susanne is gebeurd tijdens de race?

HINTS:

* Thijmen arriveert
als derde

Slangenbeet
Verzwikte enkel
Bloedneus
Gouden ring
Schatkist
Hertenschedel
Schelpenketting

* De winnaar
arriveert met een Magnus
schelpenketting en
een snee op zijn hoofd

Thijmen

* Floor komt pas na Floor
18:00 binnen, maar wel
met iets glinsterends Susanne
om haar vinger

* Om 17:30 komt iemand
bij de tent met een Schatkist
bebloede neus en een
hertenschedel Hertenschedel

Gouden ring

* Degene die als tweede
binnenkomt, doet dat
hinkelend 17:10

Schelpenketting

. - 17:12
Gebruik de aanwijzingen

om het diagram met

plussen en minnen in
te vullen. De eerste 18:30
aanwijzing is voorgedaan.

Cplosoing

Magnus

17:30

AANKOMSTTIJD VONDST

Thijmen

Floor

Susanne
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Wist je dat je heel makkelijk water uit de grond kunt halen? En dat je
zonder telescoop buiten ons sterrenstelsel kunt kijken? Het Young Scientist
Vakantieboek staat dit jaar in het teken van zomerse activiteiten. Maak van papier
een vliegtuigvleugel, of van karton en zeep een motorboot. Of, als je durft: steek geld
in brand zonder het te vernietigen.

Zoals altijd staat het boek vol wetenschappelijke weetjes. Je ontdekt waarom de
zee niet leegloopt, waar vlinders na de zomer naartoe gaan en hoe onderzoekers
boeken lezen zonder ze open te slaan. Tussendoor los je logigrammen,
nonogrammen en andere uitdagende puzzels op. Of je nu op het strand
ligt of binnen aan het surfen bent, met het Young Scientist
Vakantieboek heb je deze zomer altijd wat te doen!
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